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Appena batte{{ato, Gesu ust a’a[[’acqu ' /
ed ecco, St aprirono per- [m’ i cieli ed e lz’ 'via’e lo sz’rito dﬁ'&'
discendere come una co[omba VENLre sopra di lui.

Ed ecco una (% g,da[ cze[; CroesG giceva: «Questi e > il Fzglzo mio,
Ldm%m 190 _. F@ // Lo Compzczczmento»




«Padre, Lt rz'ngm{io che wmi bai ascoltato.
[o sapevo che sempre mi dai ascolto »;
«lo sono nel Padre e il Padre ¢ in me (...)»;
«Colui che mi ba mandato é con me

e non wi ba lasciato solo (..)».

GviI11,42; Gvig4,11; Gv §8,29.



Ob Santo Spirito,
anima dell’anima mia,
in te solo posso esclamare:
Abba, Padye.
Sei tu, o Spirito di Dio,
che mi rendi capace di chiedere
e mi SUgPerisct che cosa chiedere.
O Spirito d amore,
suscita in me il desiderio
di camminare con Dio:

so[o tu [o Puoi suscitare.



O Spirito di santita,

tu scruti le [)rofona’itd dell anima
nella qua[e czlaiti, e non sopporti in lei

neppure le minime z'mlberfegioni:

bruciale in me, tutte,

con il fuoco del tuo amore.
O Spirito dolce e soave,
orienta sempre piz\t

la mia volonta verso la tua,

Perc})é [a possa conoscere chiaramente, -~

amare czrc{entemente

e compiere ef ficacemente.




rion szgnzfzccz Un [uogo
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«Ben a ragione queste Paro[e, Padre
nostro che sei nei cie[z’, si intendono
riferz’te al cuore dei giusti, dove Dio
abita come nel suo tempio. Pertanto
colui che prega desidererd che in lui

Prenda c{imom co[ui c})e invoca.

SANT'AGOSTINO
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«] cie[z’ Potrebbero essere cmcbe co[oro
c})e Portcmo [ ’z’mmagine del Cie[o lra

{ qua[i Dio abita e si muoven.

SAN CIRILLO
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PER LA CONDIVISIONE

« Dove e come trovo piu facilmente la presenza di Dio
Padre nella mia vita quotidiana?
-Puoi condividere qualche esperienza o vissuto
che sia stato "cielestiale"?

« Come immagino il cielo?




- - - \ . - - - . -
«Vivere in cielo € “essere con Cristo”. Gli eletti vivono “in Lui”,
. . o, \ .
wma conservando, anzi, trovando la loro vera identita, il loro
- - - o \ . / / \
proprio nowe: [a vita, znfattz, e stare con Cristo, perc]ve ove C e

Cristo, la c’¢ la vita, [a c'é il Regno».

SANT'AMBROGIO
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"Rappaciﬁca [a mia anima;
fcmne il tuo cielo, la tua dimora |
amata e il [uogo del tuo riposo”






Nella nostra storia

esu, sapendo che ormai tutto era compiuto, ajfincre si compisse
Gesu, sapendo ch ' tutt pinto, affinché si compi
[a Scrittura, disse: «Ho sete». Vi era [i un vaso Pieno di aceto;
posero perci5 una spugna, imbevuta di aceto, in cima a una
canna e g[ie[a accostarono alla bocca.
Dopo aver preso [’aceto, Geszt disse: «I\E compiuto! ».

E, chinato il capo, consegno\ [o spirito.

GV 19,28-30
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Do i ba creato perc}) s oli renaessnnmps ,zco,/;//r: SO 205
Yi ba affidato wn vvors NIE0) Tl
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[d mia miSSLone.. !Ncm SO COWiEs !//
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aﬁf sempl&ement%fz essere ﬂzesso a[[ ’opem.
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e RINGRAZIAMENTO: "Pac{re, ti rendo gm{ie..."
e RICHIESTA DI PERDONO: "Padre, perdonali...”
e SUPPLICHE: "Pcw[re, se épossz’bz’[e..."

o INTERCESSIONE




Padre santo ed eterno, fa che 1 miei passi si dirigano verso di te,
che vadano sulla tua strada, in Cristo.
Permettimi di vivere alla tua presenza ogni giorno,
rinnova in me 1l desiderio di appartenerti.

Sono gia tuo per mezzo del battesimo, sono tuo figlio.

Permettimi di rinnovare ogni giorno questa verita,
e mettere in pratica la tua Parola in ogni circostanza della mia vita.
Padre, che sei nei cieli, che possa vederti ogni giorno,

servirtl e camminare con Cristo,
finché dovro fare 'ultimo passo che finira (e ti chiedo misericordia) in te.
Amen

C»UM CHRIS],O
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AVVISI

e RITIRO SPIRITUALE:
"La wvita in Cristo - Mar{o—Apri[e
e PELLEGRINAGGIO:
Mec{jugorie 1-4 giugno
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